%Proyecto: Espacio Natural en movimiento:
Parque Vivo de Cabanillas de la Sierra.

Introduccion

Creacién de un espacio natural comunitario que combine biodiversidad, juego activo y zonas de
descanso al aire libre. El objetivo es generar un area que fomente la sostenibilidad, el contacto con la
naturaleza y la convivencia entre familias, aportando un valor real y de interés para el pueblo de
Cabanillas de la Sierra.

&’ Zonas de Encuentro y Juegos

El disefio incluye un cenador techado equipado con mesas y bancos, concebido como zona de relax y
encuentro.

Junto a este espacio se ubicara:

+ Area de juegos tranquilos, con mesas elevadas para juegos de mesa.
* Zona de juegos activos, con columpios de cuerda y madera, junto con elementos que
favorezcan el ejercicio, la coordinacion y el juego libre para edades mas mayores.

= Integracion con el Entorno Natural

El entorno natural se integrara mediante la creacién de un arboreto de especies autéctonas de la
Sierra Norte de Madrid, seleccionadas por su resistencia y valor ecolégico.

Entre las especies previstas se encuentran:

* Encina

* Quejigo

* Arce de Montpellier
* Fresno

* Madrofio

* Cornicabra

* Endrino

* Escaramujo

Todas ellas favorecen la presencia de fauna local, polinizadores y aportan sombra natural.

Ademas, se incorporaran plantas aromaticas y flores propias de la regién para reforzar la biodiversidad,
atraer insectos beneficiosos y aportar color a lo largo del afio.

(- Finalidad del Proyecto

Este espacio se concibe como un area abierta, accesible y respetuosa con el entorno, generando un
punto de encuentro saludable para jévenes y familias, y contribuyendo a la mejora ambiental del
municipio.



La propuesta fortalece la identidad natural de Cabanillas de la Sierra y se alinea con los valores de
sostenibilidad que caracterizan a la comunidad.

Si alguna parte del proyecto ya estuviera aprobada, como el cenador, se plantea su ampliacion
incorporando el arboreto, las zonas verdes y los juegos activos.
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